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Neue Tanzkurse ab Oktober 2026

Paartanz

Paartanz - elegant, traditionell, abwechslungsreich. Du méchtest gekonnt Uibers Parkett gleiten, zu verschiedensten Arten von
Musik? Dann bist du hier genau richtig.
Der Grundkurs ist der perfekte Einstieg.

Grundkurs

Du lernst die Grundschritte und erste einfache Figuren vom Merengue, Discofox, Cha Cha Cha, Langsamer Walzer und
Wiener Walzer. Voraussetzung: keine.

Kursdauer: 6 Wochen.

Schiiler, Lehrlinge und Studenten haben bis 25 Jahre 20 Franken Rabatt.

Tag Zeit Datum Lektionen Leitung Kosten  Nr.
Mittwoch ~ 18.15-19.25 28.10. - 02.12.2026 6 Barbara Stahel 220.- PT-GK-MI-172

Fortsetzung 1

Neue Figuren und Festigen der gelernten Tanze des Grundkurses.
Voraussetzung: Discofox, Cha Cha Cha, Langsamer Walzer und Wiener Walzer.
Kursdauer: 6 Wochen.

Schiler, Lehrlinge und Studenten haben bis 25 Jahre 20 Franken Rabatt.

Tag Zeit Datum Lektionen Leitung Kosten Nr.
Mittwoch  18.15-19.25  09.12.2026 - 03.02.2027 6 Barbara Stahel 220.- PT-F1-MI-199

Fortsetzung 3

Neue Figuren zu den bisher gelernten Tanzen.

Voraussetzung: Discofox, Cha Cha Cha, Rumba, Langsamer Walzer und Wiener Walzer.
Kursdauer: 6 Wochen.

Schiiler, Lehrlinge und Studenten haben bis 25 Jahre 20 Franken Rabatt.

Tag Zeit Datum Lektionen Leitung Kosten  Nr.
Mittwoch ~ 20.50 - 22.00 30.09. - 25.11.2026 6 Barbara Stahel 220.- PT-F3-MI-182
Fortsetzung 4

Neu dazu: Jive und neue Figuren der bisherigen Téanze.

Voraussetzung: Discofox, Cha Cha Cha, Rumba, Langsamer Walzer und Wiener Walzer.
Kursdauer: 6 Wochen.

Schiler, Lehrlinge und Studenten haben bis 25 Jahre 20 Franken Rabatt.

Donnerstag, Waldmannstrasse 9, 8001 Zirich

Tag Zeit Datum Lektionen Leitung Kosten Nr.
Mittwoch  20.50 - 22.00 02.12.2026 - 27.01.2027 6 Barbara Stahel 220.- PT-F4-MI-198
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TingJelance

Hobbyklasse

Barbara Stahel, time2dance gmbh, Raffelstrasse 29, 8045 Zirich

19.10.2026

+41 79 218 75 69 - time2dance.ch - barbara.stahel@time2dance.ch

Gratuliere, du hast die Folgekurse 1-6 alle hinter dir und kommst nun in die Hobbyklasse!Neu kommt Samba dazu. Zudem
erweiterst du dein Figurenrepertoire, verbesserst dein Tanzgefihl, die Technik und Fussarbeit.
Voraussetzung: Cha Cha Cha, Rumba, Discofox, Jive, Langsamer Walzer, Wiener Walzer, Quickstep und Tango.

Kursdauer: 6 Wochen.

Tag Zeit

Donnerstag

Clubklasse 1

20.45 - 22.00

Datum
12.11.-10.12.2026

Lektionen
5

Leitung

Barbara Stahel

Nr.
PT-HK-DO-192

Kosten
220.-

Neu: Slowfox. Du tanzt bereits ca. 2 bis 7 Jahre und beherrscht alle diese Tanze: Langsamer Walzer, Wiener Walzer,
Quickstep, Tango, Cha Cha Cha, Rumba, Samba, Jive, Salsa und Discofox! Technik, korrekte Bewegung, Rhythmus etc.
werden intensiviert. In allen Tanzen kommen weitere Figuren hinzu. Nach wie vor steht der Spass und die Freude am Tanzen

im Vordergrund!

Kursdauer: 6 Wochen a 220 Franken p. Person oder im Abo: 18 Wochen hintereinander a 600 Franken p. Person.

Zeit

18.15-19.15
18.15-19.15
18.15-19.15

Tag

Montag
Montag
Montag

Clubklasse 2

Datum

21.09. - 26.10.2026
02.11.-07.12.2026
14.12.2026 - 08.02.2027

Lektionen

Leitung

Barbara Stahel
Barbara Stahel
Barbara Stahel

Kosten Nr.

220.- PT-CK-S1-MO-176
220.- PT-CK-S1-MO-185
220.- PT-CK-S1-MO-196

Du tanzt ca. 8 Jahre oder mehr. Technik, korrekte Bewegung, Rhythmus etc. werden intensiviert. In diesen Tanzen kommen
weitere Figuren hinzu: Langsamer Walzer, Wiener Walzer, Tango, Quickstep, Slowfox, Cha Cha Cha, Rumba, Samba,
Salsa, Discofox, Jive und Nightclub Two Step. Nach wie vor steht der Spass und die Freude am Tanzen im Vordergrund!
Kursdauer: 6 Wochen a 220 Franken p. Person oder im Abo: 18 Wochen hintereinander a 600 Franken p. Person.

Tag Zeit

Mittwoch 19.30 - 20.45
Montag 19.30 - 20.45
Donnerstag 19.30 - 20.45
Mittwoch 19.30 - 20.45
Montag 19.30 - 20.45
Donnerstag 19.30 - 20.45

Datum

16.09. - 21.10.2026
12.10. - 16.11.2026
15.10. - 19.11.2026
28.10. - 02.12.2026
23.11.2026 - 18.01.2027
26.11.2026 - 21.01.2027
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Lektionen

6
6
6
6
6
6

Leitung

Barbara Stahel
Barbara Stahel
Barbara Stahel
Barbara Stahel
Barbara Stahel
Barbara Stahel

Kosten Nr.

220.- PT-CK-S2-MI-177
220.- PT-CK-S2-MO-186
220.- PT-CK-S2-D0O-193
220.- PT-CK-S2-MI-189
220.- PT-CK-S2-M0O-197
220.- PT-CK-S2-DO-194
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